L2 Nombre Fecha
‘» - Médico # Récord médico
asmap an.com En case de emergencia # o

Firma del Médicao

Tome esta medicina TODO LOS DIAS:

TODO BIEN Manana w Noche

* Respira bien

* No tiene tos o silbido

* Puede dormir toda la noche
* Puede jugar sin dificultad

| (
|
MEDICINA CUANTO MEDICINA CUANTO
; 2 inhalaciones con ; 2 inhalaciones con
Sym bicort espaciador Sym bicort espaciador

Continte con su tratamiento diario y
TOME TAMBIEN LA MEDICINA DE RESCATE:

. MEDICINA DE RESCATE
Precaucion Tome esta medicina TODO LOS DIAS:

-Empieza un resfriado

-Tos nueva (dia 0 noche)
-Sonido de silbido: “wheeze”
-Siente el pecho apretado
-Contacto con algo que
provoca el asma

Mafiana w Noche

Xopenex

-
!
A

MEDICINA CUANTO MEDICINA CUANTO

: 2 inhalaciones con 3 2 inhalaciones con
Symblcort espaciador Symblcort espaciador

CUANTO
2 inhalaciones 1?

con espaciador .
cada 4 horas PORFAVOR HAGA CITA CON SU MEDICO

CUANTO

2 inhalaciones
con espaciador

LLAME AL 911/ TIENE QUE VER UN MEDICO



